
 
 
 
 
ERASMUS: 
El programa Erasmus es un intercambio de estudiantes universitarios entre distintos países 
europeos.  
Lo pueden hacer todos los estudiantes de cualquier carrera. Se trata de acuerdos entre distintas 
universidades para favorecer la movilidad entre países. En las carreras de idiomas se 
recomienda a todos los estudiantes ir un año de Erasmus a un país donde se hable su lengua 
de estudio para que mejoren su nivel y adquieran fluidez.  
Además para mucha gente es la primera vez que van a vivir en el extranjero y se trata de una 
oportunidad muy buena ya que se dan ciertas facilidades para que se lleve a cabo, por ejemplo 
, al pertenecer a la Universidad los estudiantes erasmus pueden alojarse en las residencias de 
estudiantes, recibir una ayuda económica, recibir clases del idioma del país especiales para 
estudiantes erasmus y disfrutar de los descuentos que se hacen a los estudiantes, además de 
que desde la oficina de relaciones internacionales se proporciona información a los nuevos 
llegados.  
También permite a los estudiantes estudiar en un plan de estudios diferente, normalmente las 
asignaturas son distintas y pueden así aprender cosas que a menudo no pueden en su 
universidad de origen.  
Por otra parte, es una oportunidad genial para madurar e integrarse en una cultura diferente 
porque al estar en otro país tienen que buscarse la vida ellos solos. Todos ellos tienen que 
enfrentarse a experiencias nuevas, resolver problemas y sobre todo conocer a gente muy 
diferente.  
Yo estuve de Erasmus en Ruán, Francia y me gustó mucho precisamente por todo lo que he 
comentado antes, porque pude vivir nueve meses en un país nuevo, conocer a gente de otros 
lugares, hablar una lengua diferente, compartir experiencias con gente diferente, viajar y en 
definitiva, aprender a desenvolverme por mi misma.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://pedagogie2.ac-reunion.fr/cyberprofLV/ 
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